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S O M M A I R E
Le MOT

Vous avez été 468 à 
répondre à l'enquête 
sur l'avenir du Parc. 
Nous partageons en 
page 4 votre vision 

du territoire, vos attentes et vos priorités.
Votre avis nous intéresse car le programme 
des actions du Parc va être remis sur l'ou-
vrage pour 2026-2041, et cela ne se fera 
pas sans vous.
En attendant, cette Abeille du Parc vous 
présente les actions récentes du Parc : 
comment un artisan d'arta été aidé pour 
développer son activité, comment les ver-
gers sont inventoriés, comment les mares 
sont restaurées, comment les producteurs 
locaux vont à la rencontre des personnes 
âgées...
Vous pouvez désormais visiter deux abris 
ornés de gravures rupestres depuis votre 
salon ! Grâce à la visite virtuelle disponible 
depuis la page d'accueil du site internet du 
Parc. Un magnifique patrimoine qui vous 
remerciera de choisir de le découvrir à dis-
tance, car il est d'une grande fragilité.
Très bel été dans le Gâtinais !
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www.parc-gatinais-francais.fr
En quelques clics, vendez ou échan-
gez des parcelles forestières.

Consultation et publication d’annonces 
GRATUITES !
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VOTRE AVIS NOUS INTÉRESSE
Et vous nous l'avez donné !
Nous vous avons proposé de répondre à une enquête afin de recueillir votre regard 
sur le territoire, le Parc, ses actions et les enjeux prioritaires pour les années à venir.
Vous avez été 468 à répondre !
La majorité a entre 30 et 60 ans 
(60,5 %) et une bonne moi-
tié des répondants (51,9 %) 
connaît l'existence du Parc natu-
rel régional du Gâtinais français 
depuis plus de 15 ans.

La caractéristique du Parc du 
Gâtinais que vous préférez est 
la nature (89,3 %)*. Il faut dire 
que le tiers du territoire est cou-
vert de forêt, les 70 communes 
abritent toutes des mares ou zones 
humides, et la présence du grès a 
fait apparaître des milieux typiques 
des régions méridionales, comme 
les landes !
Avec ses 20 espèces de chauves-sou-
ris, ses 42 espèces d'orchidées sau-
vages, le retour du castor et ses 
oiseaux colorés (martin-pêcheur, 
guêpier d'Europe, huppe fasciée...), 
on comprend votre choix !
*Puis viennent les paysages (74,6 %), le 
calme (72,2 %), la ruralité (57,3 %), le pa-
trimoine bâti et historique (53), la vie locale 
(31,4 %), les spécialités locales (26,3 %), la 
proximité avec Paris (23,7 %), les activités 
sportives (14,5 %), la vie culturelle (12,2 %), 
les commerces et services (10,9 %).

Le podium des thèmes prio-
ritaires pour les années à ve-
nir est (avec plus de 400 voix 
pour chacun) :
     la protection de la nature
     la préservation du paysage
     la gestion de l'eau
En effet, les 58 Parcs naturels ré-
gionaux de France sont reconnus 
pour leurs actions en faveur de la 
biodiversité et des paysages. Une 
des particularités du Gâtinais fran-
çais est de gérer un Service public 
d'assainissement non collectif, en 
accompagnant les habitants dans 
la rénovation et la mise aux normes 
de leur assainissement individuel. 
Et ce sont en effet des priorité ab-
solues pour l'avenir !

Les thèmes qui ont obtenu plus 
de 300 voix sont : la réduction 
des déchets, l’urbanisme maîtrisé, 
l’éducation à l’environnement, le 
patrimoine historique et culturel, la 
préservation du patrimoine bâti, les 
économies d’énergie, les énergies 
renouvelables, l’économie locale.
Ces thèmes sont liés à la manière 
dont le territoire va se développer, 
ils nous permettent d'agir sur ce 
que nos voulons faire de nos com-
munes : l'urbanisme réfléchi, une 
bonne maîtrise des déchets, des 
économies d'énergies, le dévelop-
pement du commerce de proxi-
mité. Cela passe notamment par 
l'éducation des plus jeunes, mais 
aussi des moins jeunes !

Les thèmes qui ont obtenu 
entre 299 et 150 voix sont : la 
mobilité douce, le suivi de l’évo-
lution du territoire, le tourisme, 
la coopération avec d’autres terri-
toires, la création artistique.
Les actions entreprises dans ces 
domaines par le Parc le sont très 
souvent avec des partenaires, 
comme la Région, les Départe-
ments, les intercommunalités, les 
Communes et les associations lo-
cales. C'est ce qui fait la richesse 
d'un Parc naturel régional, le 
partage des compétences, des 
connaissances et des expériences.
Ces partenariats privilégiés font du 
Gâtinais un territoire où il fait bon 
vivre pour tous.

32,1 % d'entre vous ont par-
ticipé à une action du Parc, 
mais... 66,5 % n'ont jamais 
participé à une activité organi-
sée par le Parc. Savez-vous que le 
Parc organise des chantiers nature 
participatifs, un grand marché du 
terroir, des fêtes des métiers d'art, 
des Nuits des forêts, des Jours de 
la Nuit, des Nuits de la chouette et 
de la chauve-souris, des formations 
à la taille d'arbres fruitiers...
Pour tout savoir :
www.parc-gatinais-francais.fr !

Pour 57,1 % d'entre vous, le 
Parc du Gâtinais c'est avant 
tout un périmètre géogra-
phique protégé. Mais c'est aus-
si une réserve naturelle (46,4 %), 
une structure publique qui mène 
des actions (35,7 %), un label/une 
destination touristique (29,5 %), 
un outil de développement écono-
mique (25,6 %),  et 45,5 % ont 
répondu tout cela à la fois !
Et vous avez tous raison ! 
Les communes du Parc bénéfi-
cient de protections, de conseils, 
d'aides qu'elles n'auraient pas sans 
l'équipe et les élus du Parc.
Le territoire est classé Parc naturel 
régional par décret du Premier mi-
nistre ; son programme inclut des 
actions en faveur des entreprises 
locales.
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À suivre... avec vous !



LES VERGERS LES MARES
ont besoin de 
votre mémoire

sous haute
surveillance

HORIZON ET PANORAMA PATRIMOINE NATUREL

Tous les ans, le Parc fait l’inventaire des 
vergers et des variétés fruitières sur 
sept communes de son territoire. Ces 
inventaires sont réalisés par Sylvain 
Drocourt, pomologue, spécialisé dans 
l’étude des variétés de fruits et du 
patrimoine fruitier.

Le Parc accompagne les Communes 
pour la restauration de leurs mares de 
villages et de platières.
Elle sont des réservoirs de biodiversité, 
permettent la retenue des eaux de 
pluie et contribuent à créer une 
identité paysagère.

Entre août et octobre, Sylvain Drocourt parcourra, 
à pied ou à vélo, l’ensemble des sept communes de 
l'inventaire, en se rendant autant que possible au 
pied de chaque arbre afin de déterminer le nom de la 
variété. Les vergers seront cartographiés et un rapport 
par commune sera rédigé afin de mieux connaître et 
préserver le patrimoine fruitier du Gâtinais.
Les pommiers et les poiriers identifiés comme rares 
seront greffés l’hiver suivant et mis en pépinière pour 
sauvegarder ces variétés et pouvoir les replanter dans 
le Gâtinais.
Depuis 2018, il a été inventorié 8 256 arbres fruitiers sur 
24 communes représentant 352 variétés différentes ! 
Sur la seule commune de Perthes-en-Gâtinais, il a été 
trouvé 73 variétés de fruitiers !
Pour compléter ces résultats, nous avons besoin de la 
participation des habitants. Cette année, les communes 
inventoriées sont : Barbizon, Boigneville, Buthiers, 
Cerny, Le Vaudoué, Nanteau-sur-Essonne, Prunay-sur-
Essonne.
Si vous possédez un verger ou que vous avez des 
souvenirs liés aux arbres fruitiers sur ces communes, 
n’hésitez pas à contacter le Parc au 01 64 98 23 27.

Alors quand elles ont besoin d'être restaurées, le 
Parc répond présent ! Avec des aides techniques 
et financières.
Le Parc naturel régional du Gâtinais apporte les conseils 
techniques ou finance les études qui permettront de 
définir le meilleur projet pour la restauration de la mare.
Une fois les travaux définis, le Parc propose des 
subventions aux Communes afin de les réaliser : 
imperméabilisation, reprofilage, nettoyage, curage, 
replantations...
Parfois l'intervention passe aussi par des chantiers 
nature associant les habitants, les écoles...
Tout est mis en œuvre pour que la mare retrouve ses 
fonctions de réservoir de biodiversité et de rétention 
des eaux de pluie. Et pour que les habitants profitent de 
ce milieu humide essentiel aux villages !
Retrouvez les exemples de restauration des mares sur 
le site internet www.parc-gatinais-francais.fr, tout y est 
expliqué et imagé : Achères-la-Forêt, Boissy-le-Cutté, 
Boutigny-sur-Essonne, Brouy, Fromont, Perthes-en-
Gâtinais, Tousson, Ury...
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Mare de Perthes-en-Gâtinais
pendant travaux

Mare de Perthes-en-Gâtinais
après travaux



SILVER FOURCHETTE
Papilles intergénérationnelles
Le développement de l’approvisionnement local en restauration collective étant 
un enjeu fort du Parc qui a mis en place une convention de partenariat avec 
l’association Groupe SOS Senior pour son programme Silver Fourchette, visant à 
recréer des liens entre les exploitations agricoles et les établissements médico-
sociaux (EHPAD*, MARPA**) du Gâtinais.
Cinq agriculteurs et cinq structures d'accueil pour 
personnes âgées du territoire du Parc du Gâtinais 
participent à cette action. Le Parc accompagne 
l’association dans l’organisation et le suivi du projet, 
et apporte également une participation financière de 
7 000 €, sur un montant total du projet de 49 252 €, 
avec un co-financement du programme européen 
LEADER et du Conseil départemental de l’Essonne.
En pratique ?
Ce partenariat commence par une rencontre entre 
les équipes de direction et les chefs de restauration 
des cinq établissements avec un expert de l’ap-
provisionnement de la restauration collective : 
Jean-Luc Landais, ancien chef cuisinier du collège de 

Perthes-en-Gâtinais, référent approvisionnement de la 
restauration collective à la Région Île-de-France. Il leur 
exposera les avantages d'utiliser des produits en cir-
cuits courts, comment débloquer les freins et activer 
les leviers pour introduire ces produits dans les menus.
Ensuite, les résidents dégusteront un menu gâtinais, 
iront visiter l'’exploitation partenaire, et bénéficieront 
d'une animation dans l’établissement avec le producteur 
sur le thème de l’agriculture et l’alimentation.
De quoi raviver les papilles de nos aînés et les 
intégrer à la vie locale.

*Établissement d'hébergement pour personnes âgées dépendantes
**Maison d'accueil rural pour personnes âgées

La marque collective 
Valeurs Parc naturel 
régional met en avant 
l’engagement entre le 
Parc et les entreprises lo-
cales partenaires.
Elle garantit notamment :

 le respect de l’environnement en favori-
sant la transition énergétique, des choix 
de matières premières et des processus 
de production raisonnés

 l’épanouissement de l’homme grâce 
à un développement maitrisé qui 
conjugue solidarité, savoir-faire tradi-
tionnel et créativité

 le développement de l’économie locale 
dans une démarche de valorisation des 
ressources de notre territoire

En privilégiant ces entreprises, le 
consommateur participe à la vie du 
territoire et à sa préservation, il de-
vient consomm'acteur.

INTERGÉNÉRATIONNEL TERRE DE CULTURE
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Les producteurs, hébergeurs, restaurateurs et prestataires d'activités 
engagés dans le marque Valeurs Parc naturel régional du Gâtinais français 
sont maintenant référencés dans un annuaire, disponible à la Maison du 
Parc ou téléchargeable sur www.parc-gatinais-francais.fr

Hervé Hardy, La 
Volaille Prunaysienne, 
éleveur de volailles 
dont la poule Gâti-
naise, sera en binôme 
avec l'EHPAD Haute-
feuille de Saint-Vrain.
(ou avec la Ferme des 
Hirondelles ou avec les 
Frères d'Armes, produc-
teurs de blés et farines)

Camille et Thierry 
Sergent, La Miel-
lerie du Gâtinais, 
apiculteurs, seront 
en binôme avec La 
résidence des Heures 
Claires à Saint-Far-
geau-Ponthierry.

Paulo et Ronal-
do Oyama, SCEA 
Koorin, producteurs de 
légumes bio, seront en 
binôme avec l’EHPAD 
du Grand Pavois  à 
Saint-Fargeau-Pon-
thierry.

Camille et Lauren-
tino Allard, La Ferme 
Chaillotine, produc-
teurs de légumes bio, 
seront en binôme avec 
l’EHPAD La Forestière 
à Arbonne-la-Forêt.

Carine et Simon 
Thierry, La Ferme de 
Châtenoy, producteurs 
de légumes bio et 
éleveurs d'agneaux, 
seront en binôme avec 
la MARPA Les jardins 
de Saint-Laurent à 
Milly-la-Forêt.



PAROLE DE TERROIR  ARTISAN D'ART
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‘‘Mon métier comporte deux facettes : la conception et 
la création de couteaux, et et un service  d'affûtage.
Je fabrique des couteaux sur commande, entièrement 
à la main, et je peux aussi proposer la restauration de 
pièces anciennes.
Chaque région dispose d'un couteau emblématique, 
comme Laguiole par exemple et l’Île-de-France est ab-
sente de cette tradition. C’est pourquoi, et puisque mon 
atelier est implanté dans le Gâtinais en Essonne, j'ai eu 
l'idée de créer deux couteaux dédiés à notre territoire : 
« Exona et Senos ».
Exona, ancienne divinité celte de l’eau, est le mot gau-
lois qui devint plus tard « Essonne ».
Senos renvoie au peuple gaulois des « Sénons » qui fut 
présent dans le Gâtinais. 
J'ai créé ces deux couteaux dans l’idée d’en faire les 
couteaux régionaux de l’Île-de-France pour que notre 
région ait aussi sa coutellerie emblématique. Je suis très 
heureux d’avoir eu le soutien du Parc dans ce projet.
Pour l'affûtage, j'ai récemment fait l'acquisition d'un vé-
hicule que j'ai transformé en atelier-mobile. Le Parc est 
intervenu pour m'apporter un soutien financier, ce qui 
m'a permis d'obtenir un prêt bancaire. Je suis au-
jourd'hui coutelier sédentaire et affûteur professionnel 
mobile : je me déplace chez les professionnels de la 
restauration et de la coiffure principalement. Je vais 
aussi chez les particuliers, dans toutes les communes 
du Parc du Gâtinais et d’une grosse partie de l’Essonne.
Je propose un affûtage classique de coutellerie, sur 
équipement adapté, mais aussi un affûtage plus haut 
de gamme et plus traditionnel pour les connaisseurs, à 
la main, pour couteaux japonais et scandinaves par 
exemple. Je connais l'attachement d'un cuisinier à ses 
couteaux et je mets tout mon savoir-faire pour leur 
rendre leurs outils de travail encore plus performants. 
Conception, fabrication, restauration, amélioration, des 
objectifs qui rendent mon métier passionnant. 
Je suis très fier aujourd’hui de porter, depuis plus d’un 
an maintenant, le label « Artisan d’art ».
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ADRIEN GARCIA
Créateur d'émotions dans l'âme
Ce n'est pas un hasard si Adrien Garcia, coutelier et affûteur, a choisi comme nom 
pour son entreprise Reflet de Lame. Il est un passeur d'émotions, chacun de ses 
couteaux est une œuvre d'art : Adrien travaille le métal et façonne le bois pour 
assembler un couteau unique. Le Parc naturel régional du Gâtinais français est fier 
d'avoir accompagné cet artisan dans le développement de son entreprise.

Adrien Garcia, coutelier-affûteur
Reflet de Lame
06 33 69 54 10
refletdelame.ag@gmail.com
www.refletdelame.com



 TOURISME ET ART DE VIVRE
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REZO POUCE

VISITES VIRTUELLES

Toujours plus d'arrêts sur le pouce !

Deux abris ornés se dévoilent

Et de 64 communes ! Arbonne-la-Forêt et Barbizon ont rejoint le "Rezo". Il fait 
bon être auto-stoppeur dans le Parc du Gâtinais.

Les abris sous roche portant des gravures rupestres préhistoriques sont un pa-
trimoine fragile protégé. Il est aujourd'hui possible d'en découvrir deux, grâce à 
une visite virtuelle en trois dimensions.

Anthony Vautier, Maire 
d’Arbonne-la-Forêt
À Arbonne-la-Forêt, les 
horaires du bus à la de-
mande ne conviennent 
pas forcément. Rezo 
Pouce propose une al-
ternative et permet 
avant de limiter le fait que 
chaque personne prenne 
une voiture individuelle. 
À travers l’application, 
c’est plus sécurisant, le 
fait d’être dans une com-
munauté de personnes 
dont l’identité est vérifiée 
rassure les utilisateurs.
Il vaut mieux commu-
niquer sur les réseaux 

sociaux que les jeunes 
utilisent (Tiktok, Ins-
tagram), car ils sont cer-
tainement les principaux 
utilisateurs, qui pourront 
ensuite inculquer ces 
pratiques plus durables 
aux générations futures.
Catherine Marion, 
Conseillère à Arbonne
Rezo Pouce est présent 
dans les communes voi-
sines : Milly-la-Forêt, 
Barbizon... Avec Fon-
tainebleau ce sont les 
principales destinations 
où l’on a besoin d’aller. 
Rejoindre Rezo Pouce 
complète le mail-
lage. Il y a des gens qui 
font du stop de manière 
spontanée : installer des 
panneaux Rezo Pouce sé-
curise la prise en stop en 
proposant les endroits les 
moins dangereux. Avec 
le Parc, nous souhaitons 
organiser un baptême 
d’auto-stop un mercredi 
après-midi par exemple. 
Pour motiver les habitants 
qui n’osent pas encore !

Yves Coze, Maire-adjoint 
de Barbizon, Président de 
la commission Tourisme et 
Éco-mobilité du Parc
Face au défi écologique, 
Rezo Pouce est assurément 
une bonne alternative. Au-
jourd’hui nous avons tous 
besoin de réduire notre 
impact carbone et l’une 
des solutions, c’est de 
partager son véhicule. 
C’est la première raison 
qui nous a poussés à poser 
des arrêts pour remettre 
au goût du jour la pratique 
de l’auto-stop. 
Ensuite, Barbizon est un 
village relativement mal 
desservi par les transports 
en commun. Rezo Pouce 
permet de proposer aux 
personnes qui n’ont 
pas de voiture de se dé-
placer quand même.
La troisième raison est 
conjoncturelle, le coût 
des carburants est très 
élevé et il est plus que né-
cessaire de trouver des al-
ternatives pour réduire ce 
budget. 

À Barbizon, on démarre 
avec Rezo Pouce. Avant, 
faire du stop était une pra-
tique courante. Aujourd’hui 
on est dans une société 
plus individualiste et il y a 
un climat de méfiance. Il 
faut casser cet à priori car 
Rezo Pouce permet de don-
ner un gage de sécurité 
aux utilisateurs puisque les 
personnes sont identifiées 
(elles fournissent une co-
pie de leur pièce d’identité 
pour s’inscrire). On peut 
aussi utiliser l’application 
Rezo Pouce et dialoguer 
avec le conducteur ou le 
passager.

Accessible directement sur www.parc-gatinais-francais.fr

Entrez dans l'abri orné de 
gravures situé à Champ-
cueil, c'est le Rocher du 
Duc. Puis découvrez celui 
de Buthiers, Bel Air 12.
Vous pourrez voir l'inté-
rieur, les parois, zoomer... 
Des bulles sur lesquelles 
cliquer vous donneront 
beaucoup d'informations 
sur les époques des gra-
vures, les recherches ef-
fectuées, leur protection...
À découvrir virtuellement 
sans modération !



 ANIMATIONS, VISITESANIMATIONS, VISITES
 Du 2 juillet au 27 août - Recloses

Bar éphémère « Le Jardin ». Bar (bois-
sons et planches), ambiance musicale. Place 
des Ormes (devant la Mairie), tous les same-
dis du 2/07 au 27/08, de 18h à 22h.
 5 et 6 août - Vayres-sur-Essonne

31e Nuit des étoiles. Observation des 
étoiles. Stade, en soirée. Gratuit. Par l'Astro-
club vayrois. Gratuit.

 THÉÂTRE, CINÉMA,THÉÂTRE, CINÉMA,
SPECTACLESSPECTACLES

 13 juillet - Boissy-aux-Cailles
Les amants de Fourches. Grand spectacle 
son, lumière, pyrotechnie avec 30 comédiens. 
Une histoire se déroulant au 18e siècle, basée 
sur des faits réels et inspirée du récit de Mon-
sieur Perot. Scènes vivantes entrecoupées de 
feux d’artifices. En lisière de forêt au bout de 
la vallée close. Entrée gratuite, 22h30 au plus 
tard. Aucun stationnement dans le village 
(accès secours). Stationnement et places 
pour les personnes à mobilité réduite. La soi-
rée se terminera par un bal populaire.
 2 juillet - Cerny

À fleur de Mots, un spectacle de et avec 
Fane Desrues et Julien Cottereau. Salle Au-
guste Delaporte, 20h30. 10 €. 
 26 août - Cerny

Cinéma en plein air : Retour vers le fu-
tur. Parc de la mairie, 21h. Proposé par l’as-
sociation Les 3C.
 13 juillet - Bouray-sur-Juine

Son et lumière autour du centenaire du 
nom de Bouray-sur-Juine. Château du Mesnil 
Voysin, 23h. Gratuit.

 CONCERTS, FESTIVALSCONCERTS, FESTIVALS
 1er, 2 et 3 juillet - Larchant

Le festival du patrimoine « Emme-
nez-moi... » du Département de Seine-
et-Marne est organisé avec des col-
lectivités territoriales et associations 
locales dont Larchant.
Vendredi 1er juillet : projection en plein 
air par l'ONF : La belle et la bête de Jean 
Cocteau. Réservation : https://branche-et-
cine.onf.fr/le-festival/
Samedi 2 juillet
9h30 : randonnée géologique, natura-
liste et historique dans la forêt, autour du 
marais de Larchant et retour en traversant le 
marais de Larchant, sous la conduite du res-
ponsable. Réservation par SMS au 06 09 61 
42 17. Rdv au parking de l'Éléphant, à l'en-
trée du chemin du Chalumeau.
10h et 11h : départs des promenades 
individuelles à vélo ou en voiture, pour 
découvrir les villages de la forêt, tout en 
exerçant votre sens de l'observation. Circuit 
de 20 km environ à faire à votre rythme. 
Des questionnaires, un sac et un livre vous 
seront proposés. Prévoyez votre pique-nique.  
Départs devant l'église. Des lots seront remis 
vers 17h30 salle de la Sablonnière à Larchant.
20h : Randolune, promenade à travers la 
forêt pour rencontrer, danseurs et comédiens 
sur le thème du fantastique. 3 km, 2h. Rdv 
Devant l'église.
Dimanche 3 juillet
9h45 : promenade dans la forêt d'un 
abri orné à l'autre. Partir à la recherche 
des triples enceintes dans les abris ornés, et 
tenter d'en comprendre le sens en s'aidant 
d'exemples pris dans d'autres régions, 
d'autres lieux que des abris, à d'autres 
époques. Rdv devant l 'église.
10h15 : découvrir les animaux de pierre 
et les dessiner. Une promenade dans la forêt 
pour observer les blocs de grès, y découvrir 
des formes d'animaux selon son imagination 
et les dessiner. Activité recommandée aux 
familles avec enfants. Le matériel sera fourni. 
10h15 au parking de l'Éléphant.
14h et 15h30 : deux enquêtes au village 
avec la compagnie Petite main. Plongez au 
cœur du 16e siècle, devenez enquêteur avec 
les comédiens. L'enquête se poursuit dans le 
village et l'église. Un livret et les rencontres 
avec des personnages surgis du passé vous 
permettront de résoudre le mystère de 
l'Imagier entêté. Rdv devant l'église.
15h : visite architecturale de l'église 
de Larchant. Comprendre la conception 
et l'architecture du bâtiment. Découvrir les 
innovations architecturales du 12e siècle et 
celles du début du 20e. Une montée dans 
les tours peut être envisagée par très petits 
groupes. Rdv devant l'église.

 24 septembre - Le Vaudoué
Violon/violoncelle. David GALOUSTOV, 
violon, Dimitri MASLENNIKOV, Violoncelle.
- 8 pièces opus 39 de Reinhold Glière
- Duo opus 7 de Zoltàn Kodàly
- Passacaille de Haendel (transcription).
Église Saint-Loup. Proposé par l'association 
Caméléart. 15 €. 
 2 juillet - Cerny

Piano, violon, clarinette. Église Saint-
Pierre. Proposé l'association Les 3C. 10 €. 
 10 septembre - Cerny

Soirée concert solidaire et repas au profit 
de l’association Aïgouma pour le Mali. Salle 
Delaporte, 20h30. 10 €. 
 24 septembre - D'Huison-Longueville

Pierre Betsch « Chansons de toujours 
», récital de chansons françaises et accom-
pagnement clavier piano. Espace culturel (2 
route d’Étampes), 20h30. Gratuit.
 30 septembre - Bouray-sur-Juine

Festival Automnales de la Harpe, concert 
Harpofolies par l’artiste Yvon Le Quellec. Salle 
du Gâtinais, 20h30. Tarif : au chapeau.
 25 septembre - Moigny-sur-École

Concert de Poche, musique classique.
Hautboïste : David Walter. Pianiste : Arielle 
Beck. Il s’agit d’un duo de générations bien 
singulier. L’hautboïste et chef d’orchestre, 
David Walter, accompagné d’une très jeune 
pianiste, Arielle BECK à la maturité confon-
dante. Église Saint-Denis, 17h. 10 €. À confir-
mer au 01 64 98 00 00.

 TERROIR ET TRADITIONSTERROIR ET TRADITIONS
 27 et 28 août - Bouray-sur-Juine

Grande fête de patronage du Centenaire  
du nom de Bouray-sur-Juine : jeux anciens, 
repas dansant, concert, orgue de barbarie, 
sortie vélo, déambulation 1900, exposition 
de métiers anciens... Complexe sportif Noyer 
Courteau, toute la journée. Accès gratuit, 
certaines animations payantes.
 4 septembre - Moigny-sur-École

30e Marché rural en Gâtinais : vous pour-
rez y découvrir l’artisanat local et déguster 
des produits de nos régions ainsi que des 
spécialités diverses. Grand-Rue, 9h-19h.
 25 septembre - Amponville

Festival des passionnés, marché du ter-
roir et des artisans. Chemin des Manne-
ries, de 10h à 18h. Gratuit.

 FORUMS DES ASSOCIATIONSFORUMS DES ASSOCIATIONS
 3 septembre

Cerny, complexe sportif, de 10h à 18h.
Vayres-sur-Essonne
Terrain de la Pointe, de 10h à 18h.
 4 septembre - Bouray-sur-Juine

Complexe sportif Noyer Courteau, 10h à 17h.
 11 septembre - D'Huison-Longueville

Pelouse de la Boissière, de 10h à 18h.

VIE LOCALE ANIMATIONS COMMUNALES

www.parc - gat ina i s - f rancai s . f rwww.parc - gat ina i s - f rancai s . f r
 ZOOM GOURMAND Ingrédients :

 125 g de lentilles vertes
 125 ml de bouillon de légumes
 200 ml d’eau
 1 gousse d’ail
 3 feuilles de laurier
 1 branche thym
 1 branche de céleri
 Quelques tomates cerises à couper en 2
 1 concombre à couper en petits morceaux
 ½ oignon rouge, persil ou coriandre
 Un petit chèvre frais ou demi sec
 Une vinaigrette

Recette :
 Rincer les lentilles, les faire cuire 25 minutes 
avec de l’eau, le bouillon de légumes, le cé-
leri, le thym et laurier.

 Égoutter les lentilles, retirer laurier, thym et 
céleri.

 Dans un saladier, verser les lentilles, ajouter 
les tomates cerises, l’oignon rouge, persil, 
concombre et chèvre en petits morceaux.

 Mélanger le tout avec la vinaigrette en rajou-
tant sel poivre.

 Servir tiède ou froid.

Salade de lentilles vertes
du Gâtinais

 17 et 18 septembre
Les Journées du Patrimoine
Les inventaires du patrimoine
En plus des animations communales, ve-
nez assister aux présentations des inven-
taires du patrimoine des communes de :
- Janville-sur-Juine : samedi 17 septembre 
à 10h dans la salle communale puis 10h30 
balade commentée dans la commune,
- Buno-Bonnevaux : samedi 17 septembre 
à  15h dans la salle de la mairie puis 15h30 
balade commentée dans la commune.
 25 septembre

Le Grand Pique-Nique du Parc
Domaine départemental
de Chamarande
Le Parc vous donne rendez-vous pour une 
journée de rencontre avec les producteurs gâ-
tinais qui mettent en avant la marque Valeurs 
Parc. Un marché du terroir à ne pas manquer !
Plus de détails sur ces évènements dans le 
prochain numéro de L'Abeille du Parc ou sur 

www.parc-gatinais-francais.fr

LE PARC ET VOUS


