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Le MOT

de Jean-Jacques Boussaingault,
Président du Parc naturel régional du Gatfinais frangais

Au terme de quinze ans
de programmation, le
Groupe dAction Locale
Gatinais francais
bénéficie d'une solide
expérience de mise
\ en oeuvre de son
I OV programme LEADER
avec 190 projets accompagnés et 100 % de
crédits programmés.
Depuis 2016, Guy Crosnier, Maire de La Forét-
Sainte-Croix, vice-Pré;ident de la Communau-
té d'agglomération Etampois Sud Essonne,
Président délégué au Conseil départemen-
tal de I'Essonne, en charge de la ruralité et
du monde agricole, est Président du Groupe
d’Action Locale Gétinais francais : il a impulsé
I'implication du Département de I'Essonne
plus particulierement pour la réalisation de
notre deuxiéme programme LEADER !

Je remercie Valérie Lacroute, vice-Présidente
du Conseil régional d'Ile-de-France, chargée
de I'Agriculture et de I'Alimentation, qui porte
nos dossiers aupres de la Région, d‘avoir se-
lectionné le Parc pour une nouvelle program-
mation LEADER jusqu’en 2027, avec un bud-
get 1,3 millions attribué au territoire.

Je vous souhaite une bonne année 2024 sous
le signe de la réalisation de nombreux projets
communs !

BOURSE FONCIERE DU PARC
www.parc-gatinais-francais.fr
En quelques clics, vendez ou échan-
gez des parcelles forestiéres.
ation et publication d’annonces
forestiére du Parc G RATUITES !

n PNRGatinaisFrancais

|@l pnr_gatinais_francais

PARC NATUREL REGIONAL DU GATINAIS FRANCAIS
Maison du Parc, 20 bd du Maréchal Lyautey, 91490 Milly-la-Forét
01 64 98 73 93 - accueil@parc-gatinais-francais.fr
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2026-2041
Le Parc version 2.0 |

C’est la vie d’un Parc naturel régional : remettre son travail sur I'ouvrage tous les
quinze ans, pour I'améliorer et I'adapter !

C'est en 2026 que nous espérons tous féter le .
renouvellement du Parc naturel régional du Gatinais Pccj:rog%’(urell rf?gmr\ql
francais ! D'ici 13, il y a encore du chemin & parcourir. U =aiinais Taneals

Nous* avons fait le bilan, évalué, concerté... pour éla- Ve CH ARTE
borer la future charte du Parc, qui contient la feuille de | i Y.
route des actions pour la période 2026-2041.

Maintenant, il faut s'assurer que le projet répond aux
attentes du territoire et est cohérent avec la ligne direc-
trice : la future charte face aux défis du déreglement
climatique.

Des instances comme le Conseil national de la protec-
tion de la nature, la Fédération des Parcs naturels régio-
naux, I'Autorité environnementale, les services de I'Etat
ont la mission de plonger au cceur des textes nés de la
concertation.

Ils nous feront des recommandations pour que notre
projet soit dans sa meilleure forme en arrivant sur le
bureau du premier ministre.

Quant a vous, lecteurs de L'’Abeille du Parc, nous vous
invitons a prendre connaissance du projet de charte sur
www.parc-gatinais-francais.fr, car prochainement vous
pourrez vous exprimer lors de I'enquéte publique.

Nous vous ferons connaitre les modalités dés que pos-
sible.

7 &
G

)Pnru
natural
réglonnl

* Elus, habitants, acteurs économiques, techniciens... ._ tu Gt frengaia

EDUCATION AU TERRITOIRE
Les p'tits génies du zéro déchet

Chaque année, le Parc propose aux jeunes de son territoire un programme
d’animations. Pour cette nouvelle saison pédagogique 2024, le Parc a confié a
la Recyclerie du Gatinais la conception et I'animation d’un atelier sur le zéro
déchet. Attention, on vous informe : vos enfants seront incollables sur le tri et le
zéro déchet !

Les interventions, congues pour les niveaux du cours - un temps de débats sur 45 |

préparatoire au collége, sont entierement financées par minutes pour faire le point |

le Parc via les fonds de la Région Ile-de-France, et se sur les actions a mettre

déroulent de maniére rythmée : en place dans la classe ou

- une séquence théorique de 1 heure pour savoir dis- dans I'établissement. ‘
tinguer et trier les matériaux, comprendre ce qui dif- - un atelier pratique de 45
férencie une « recyclerie » d'une « décheterie »... et minutes pour donner une
identifier les « 7R » c’est-a-dire les 7 leviers d'actions seconde vieaun « déchet »
vers le zéro déchet que chacun peut mettre en pra- (un vieux tee-shirt, un
tique a son niveau a la maison, a I'école, au bureau : vieux livre...), par sa
refuser, réduire, réparer, réutiliser, recycler et compos- transformation via le
ter, réinventer, revendiquer ! surcyclage !

Exemple de surcyclage
d’un vieux livre

L"'Abeille du PARC - n° 93 - Hiver 2024 | 3



L’HOMME ET LA BIOSPHERE
Quand 'UNESCO arrive en Garinais |

La Réserve de Biosphére de Fontainebleau et Gatinais s’est vue renouvelée par
I'UNESCO le 14 juin 2023, c’est I'occasion de vous présenter cet acteur au service
de la biodiversité.

LE SAVIEZ-VOUS ? Lle programme
sur 'Homme de la Biosphére de
I’'UNESCO c’est : 738 Réserves dans

134 pays soit 5 % de la planéte ! - . -
On compte 16 Réserves de Bios- partie du reéseau mondial

phére francaises, dont trois sites des r,eserves de Biosphere
vltramarins (la Martinique, I'ar- de I'UNESCO. Reconnue
chipel de Guadeloupe et la com- depws 1998, c'est la seule
mune de Fakarava en Polynésie en fle-de-France !

francaise) et 2 Réserves de Bios- [l 3 été fondée 3 I'oc-

e e et v e, 3500 du_cinguantieme
anniversaire de ['Union

magne et le Mont Viso avec I'ltalie). . -
internationale pour la

conservation de la nature (UICN) par les Départements
de Seine-et-Marne et de I'Essonne, I'Office National
des Foréts, le Parc naturel régional du Gatinais fran-
cais, I'école des Mines et le Muséum National d’Histoire
Naturelle. Son territoire englobe I'ensemble du Parc, ce

La Biosphére de Fontai-
nebleau et Gétinais fait

qui apporte une Cohérence des actions et des partena_ ce qu nous permet de fail’e une Vei”e de ’a l’eChel’Che en
riats. Son budget provient du Département de la Seine- regardant ce qui se fait ailleurs, c'est un enrichissement.
et-Marne (60 %), de la Région fle-de-France (33 %) Pour le développement local, les Trophées de la Bios-
et du Département de I'Essonne (7 %). phére sont un encouragement pour les artisans et com-
Tous les dix ans les Réserves sont évaluées, et la Bios-  Mergants qui le regoivent assorti d’une aide de 1 000 €.

phére de Fontainebleau et du Gatinais, grace & un bilan ~ Et pour ceux qui souhaitent aller plus loin nous avons

positif et un projet de territoire adapté, a de nouveau  le statut d'éco-acteurs : 50 professionnels du tourisme

validé sa reconnaissance début 2023. sont aujourd’hui engagés dans une démarche d‘amelio-
ration continue Biosphére écotourisme.

Nous organisons des animations de sensibilisation
comme la Ronde a vélo pour promouvoir la mobilité
douce sur la Route Ronde fermée a la circulation.

Evidemment nos liens avec le Parc du Gétinais sont im-
portants et nous travaillons a les resserrer : le Conseil
scientifique, qui oeuvre sur le volet de la recherche et
veille au sens que nous donnons a nos actions, est com-
mun avec le Parc, tout comme le Conseil éducation et
citoyenneté. Nous avons les mémes objectifs, un terri-
toire commun, nous sommes des par{enatres de Iongue

Béatrice Rucheton*, Présidente de la Biosphere de
Fontainebleau et du Gatinais depuis octobre 2021, est
trés impliquée dans la vie de la Biosphére, car elle est
une élue locale qui fait bouger les choses !

Nous sommes gatés d‘avoir la Biosphere de 'UNESCO,
cela nous rend uniques en Ile-de-France car nous fai-
sons partie des 16 Réserves de Biosphére UNESCO
francaises. Maintenant que nous avons cette richesse
entre les mains, a nous de la conserver.

Pour cela nous avons développé un programme d‘actions
que nous avons voulu efficace et partagé. Nous bénéfi-
cions de I'image de 'UNESCO et de son réseau mondial,—===

Animé par la Biosphére de
Fontainebleau & Gatinais, le
Centre d’écotourisme de
Franchard est une vitrine
pour promouvoir un tourisme
durable, diffuser des connais-
sances auprées du grand publi
et des scolaires, et partager
avec les élus et gestionnaires
d'espaces protéges des pra-
tiques adaptées aux enjeux du
territoire. Route de I'Ermitage,
77300 Fontainebleau.

* Béatrice Rucheton est éga-
lement vice-présidente du
Département de Seine-et-
Marne, en charge de l'envi-
ronnement Conseillere  dé-
partementale du canton de
Fontainebleau, Présidente de
Seine-et-Marne  Environne--
ment et de I'lle de loisirs de
Buthiers, vice-présidente du
Parc naturel régional du Gati- =
nais frangais.
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AMBASSADEURS DU PARC
Un réseau actif et engagé

Le 10 octobre 2023, sept ambassadrices et ambassadeurs ont été officialisés par
le Parc naturel régional du Gatinais francais ! Un réseau qui s’étoffe et s’enrichit
de personnes portant les valeurs du Parc.

Trois hébergeurs, deux producteurs et deux entreprises du batiment ont été mis a I'honneur le 10
octobre 2023 lors du Comité syndical du Parc a Achéres-la-Forét.

De gauche a droite : les nouveaux ambassadeurs du Parc Francgois Roisneau, Isabelle et Paulo Oliveira,

/,

Véronique Brichard, Nadége Botcazou, Gaélle Montcharmont et Tifaine Gatineau, entourés des élus locaux
(de gauche a droite) Guy Crosnier, Maire de La Forét-Sainte-Croix et Conseiller départemental de I'Essonne, Xavier
Guilbert, Maire de Baulne et élu référent de la marque Valeurs Parc, Jean-Jacques Boussaingault, Président du Parc,
Annie Pioffet, Conseillere départementale de I'Essonne.

Trois hébergeurs ont intégré le ré-
seaudelamarqueValeursParc:
ils valorisent le patrimoine local, no-
tamment lors de la restauration de
leur bati, pratiquent les économies
d’énergie et la réduction des déchets
et savent informer leurs clients sur
les richesses du territoire et les gui-
der vers les producteurs locaux.

. Le gite Carpe Diem de Nadege
Botcazou, a Milly-la-Forét

. Le gite Oliveira’s d'Isabelle et
Paulo Oliveira, a Ury

« Les chambres d'hotes Bro-
cante tropicale de Gaélle Mont-
charmont, a Perthes-en-Gétinais.

Deux producteurs ont également
rejoint la marque Valeurs Parc,
car ils agissent sur la préservation
et la valorisation des paysages, des
milieux naturels et de la biodiversité,
par le choix de modes de production
raisonnés. IIs conjuguent savoir-faire
traditionnels et créativité, et encou-
ragent une consommation tournée
vers le plaisir, la santé et le bien-étre.

« L'Enclos des Chevrettes

a Villeneuve-sur-Auvers

Tifaine Gatineau, a repris I'exploi-
tation de Catherine Hardy en 2022
et se passionne pour la diversité
de son métier. Elle éléve 70 belles
chévres laitiéres de race alpine et
20 chevrettes et propose ses fro-
mages dans sa boutique a la ferme.

. Eco-ferme des Mille et Une
Feuilles a Fromont
Frangois Roisneau, agriculteur
et maire de Fromont, s’est lancé
dans la réhabilitation d'un ancien
corps de ferme familial pour y dé-
velopper la production et la com-
mercialisation d’huiles, de farines
et de légumineuses en direct. Il
a entamé une conversion vers
I'’Agriculture biologique et a déve-
loppé de nouvelles cultures afin
de proposer une diversité d’huiles
(cameline, tournesol), farines
(sarrasin, lentilles, pois chiche, et
bientot petit épeautre, seigle...) et
graines (lentilles et pois chiche).

* Matériaux issus de la biomasse animale ou végétale ou du recyclage

Deux entreprises ont rejoint le
réseau des entreprises am-
bassadrices éco-rénovation
du Parc, car elles proposent
des rénovations qui améliorent
thermiquement le bati en valo-
risant I'utilisation de matériaux
de construction biosourcés* et si
possible de proximité (tel que le
chanvre) :

« Créabois 91, Véronique Brichard,
a Prunay-sur-Essonne

06 77 62 61 65
creabois@orange.fr

« Destas et Creib, Geoffroy Destas,
a Itteville
01 64 93 06 97
destas.et.creib@wanadoo.fr

En choisissant les entreprises am-
bassadrices ou bénéficiant de la
marque Valeurs Parc naturel ré-
gional, vous participez a la vie du
territoire et a sa préservation.

ssa
passade, "

QT xénoyg s
f/O
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Fonds européen LEADER
LE PARC TOUJOURS PRESENT !

Le Parc a été pour la troisieme fois
lauréat pour gérer et animer le pro-
gramme européen de subventions
LEADER.

Sélectionné par la Région ile-de-
France, nous sommes heureux de par-
tager avec vous ce projet a 5ans.

L’alimentation, I'habitat, les matériaux

LEADER signifie « Liaison Entre Actions
de développement de I'économie
rurale ».

Ce programme est issu du Fonds eu-
ropéen agricole pour le développe-
ment rural (FEADER), et permet de fi-
nancer les projets de développement
local d’entreprises, de collectivités
ou encore d'associations. Le Parc
naturel régional du Gatinais frangais
signait son premier programme Lea-
der il y a quinze ans, en 2007.

.| 6] L'Abellle du PARC - h 93 - Hiver 2024

biosourcés, l'énergie, les émissions
de gaz a effet de serre, I'accés aux
services, la culture, la biodiversité et
I’économie circulaire sont autant d’en-
jeux essentiels liés a l'identité et aux
actions du Parc, pour lesquels le Parc
souhaite renforcer ses effort grace aux
financements européens.

Cofinancé par
I'Union européenne

Le
saviez=vous ?

15 ans de programme LEADER

sur le Parc du Gatinais c'est :

190 projets qui ont généré

8 000 000 € d'investissements
sur le territoire dont

les financements publics suivants :

» 2 600 000 € de fonds européens.

Pour cette nouvelle programmation,
un budget de 1 300 000 €
de fonds européens
nous a été accordé
pour les cinq prochaines
années.




QUI BENEFICIE DE CES AIDES ?

o Les porteurs de projet publics
(communes, EPCI, syndicats mixtes...)

o Les porteurs de projets privés
(agriculteurs, entrepreneurs, artisans, commergants,
association) avec cofinancement public

Le projet doit porter sur tout ou une partie du ter-

ritoire LEADER.

UN AIDE EUROPEENNE POUR DYNAMISER LA VIE DE NOS VILLAGES'!

Notre nouvelle programmation LEADER 2023-2027 s'intitule « Ici s'inventent de nouveaux modes de vivre, de produire
et de consommer ». Elle a pour but daccompagner le développement de filieres agricoles et forestiéres durables,
d’améliorer le cadre de vie en milieu rural et de permettre I'adaptation au changement climatique.

Ainsi, nous pourrons accorder des subventions pour les projets de travaux, d’achat de matériel, d'études, d'actions
pédagogiques ou encore d’évenements qui permettront de :

[
%

Structurer des
filieres agricoles
locales et durables

Pourquoi ?

» Pérenniser les exploita-
tions agricoles

» Favoriser |'accés a une
alimentation saine et

Fod

Gérer la forét dura-
blement et structurer
les filiéres sylvicoles
locales

Pourquoi ?

» Développer des filieres
bois-énergie et bois-
construction

» Préserver et gérer les

Promouvoir une dé-
marche d’aménagement
durable et maitriser la
consommation des res-

Faire vivre l'identité du
territoire et créer du
lien entre les habitants

sources et de I'énergie

Pourquoi ?

» Améliorer la connaissance
et les savoir-faire liés a
I"écoconstruction et a la
réhabilitation du bati rural

Pourquoi ?

» Préserver le patrimoine
identitaire (culture,
paysages, bati, art,
savoir-faire, mémoire,

locale écosystémes forestiers » Réduire la production histoire...)
de dechets, la consom- » Renforcer la cohésion
mation d’énergie et de sociale, I'acces aux ser-
ressources naturelles i -
\_ PAS ) L )\ Vvices et a la culture

J

VOUS AVEZ UN PROJET ?

CONTACTEZ-NOUS !

L'équipe technique LEADER vous
renseigne et vous accompagne dans
le montage de voire projet et dans

=, Filiéres agricoles et fores-
"‘m tiéres locales et durables,
(0L}

gestion forestiére durable

Lise IA-LAURENT
Chargée de mission

LEADER et agriculture

01 64 98 23 33

l.ia-laurent@parc-gatinais-francais.fr

Traitement

>
des dossiers

Maureen CARRE
Gestionnaire LEADER
01 64 98 23 39 . m.carre@parc-gatinais-francais.fr

OO0

votre recherche de financements.

Fanny JEGU

Chargée de mission LEADER
et lien agri-urbain

01 64 98 23 26

f.jegu@parc-gatinais-francais.fr

Aménagement durable sobre
en énergie et ressources
naturelles, vie du territoire
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financés dans le cadre du ~ producteur dans la structure d‘accueil, puis la visite
programme LEADER : des résidents seniors dans I'exploitation. Avec a
Animations, sorties

L]
Financement européen i i isj
L tation de semis, visite...).

Retour en images :
des projets LEADER accompagnés i

Lors de la précédente programmation (2014-2022) 71 projets ont été accompagnés aussi bien pour
le développement de filiéres agricoles, la réhabilitation des batis ruraux ou I'amélioration de la trans-
mission des connaissances du territoire.

Papilles intergénérationnelles

Face aux défis de I'allongement de I'espérance de vie, la ques-
tion du maintien du lien social de nos ainés sur le territoire fait
partie des enjeux du Parc du Gatinais francais.

Cing agriculteurs et cinq structures d’accueil pour personnes
agées du territoire du Gatinais se sont associés en bindGmes.
Deux rencontres ont eu lieu autour de la production agri-

cole et de la découverte culinaire avec la venue du

Inves-
tissements

chaque fois des ateliers pratiques (cuisine, plan-

* A travers ce projet, le producteur et son établissement bindme ont pour objectifs de :

Financement Parc :

Financement Conseil dépar-

7000 € - faire (re)découvrir aux seniors le métier d'agriculteur et les spécificités agricoles locales,
- aborder les freins et leviers pour intégrer des produits locaux dans les menus des établisse-

temental de Essonne :  Ments médico-sociaux.

12700 €

Soutien de la filiére viticole francilienne avec la CUMA* des Viticulteurs d'Ile-de-France

L'histoire a commencé en 2020 lorsque six familles d'agricul-
teurs de I'Essonne et du sud-Yvelines se regroupent avec l'in-
tention de planter des vignes. Afin de s'organiser de maniére
structurée, une CUMA a vu le jour, la CUMA viticulteurs d'Ile de
France. Elle a pour but de mutualiser les coits liés au matériel
et a I'avenir de pouvoir mutualiser la main d’ceuvre.

Par la suite, diverses études de sols et météorologiques ont permis

de confirmer lafaisabilité du projet et d’établir les cépages

les plus adaptés au territoire de chacun a savoir : |, estissements
Chardonnay, Chenin, Sauvignon, Pinot noir, Mer-  financés dans le cadre

lot, le Voltis et le Floreal (deux cepages resis- 4v programme LEADER :
équipement et matériel de

tants aux maladies)- production (tracteur, palissage,
Un pari fou, avec une réelle et profonde volonté de se diversifier et qui aujourd’hui permet aux T T
agriculteurs de présenter leurs premieres bouteilles. Les cuvées des agriculteurs franciliens Financement européen

sont toujours travaillées en monocépage et en parcellaire, permettant de garantir I'origine des R
fruits qui sont produits, a la fois sur I'identité du viticulteur, le cépage mais aussi sur les carac- Financement Conseil départe-

» mental de I’Essonne :
téristiques de la parcelle. 22744 €

Hangar de stockage de la paille de chanvre

Philippe Collin, agriculteur installé sur la commune de Valpui-
seaux depuis 1982, cultive du tournesol, du colza, du mais et
de l'orge sur une superficie totale de 160 hectares. Il est la
troisiéme génération d’agriculteurs sur ces terres. La culture de
chanvre a permis de diversifier son assolement, pres de 4 hec-
tares étant produit sur son exploitation.
M. Collin a entrepris en 2016 la construction d'un batiment pour
stocker de la paille de chanvre, permettant le développement de
cette culture locale en palliant I'un de ses princi- &=
Investissements  PAuX freins : le stockage de septembre a juin. Le '
financés dans le cadre  batiment est mis a disposition des chanvriers £
dv programme LEADER : -y, territoire, ce qui leur permet d’augmenter
serres tunnels (1 230 m?) : S . 3
i . . leur surface de production de chanvre. La production locale de chanvre contribue a I'essor
F'pg:;‘;;‘e,'f‘lj";‘l";eg“ de la filiere chanvre, tout comme la présence de la société nouvelle Gatichanvre située sur le
"o territoire du Parc du Gatinais frangais pour sa transformation. La paille de chanvre devient un

Fi“““‘e';‘z%"e“ Parc : matériau de construction biosourcé !
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Sensibiliser au bien manger et manger local
Ce programme intitulé « Quand les enfants céréalisent » est
un projet éducatif d’intervention auprés d’accueils de loisirs pri-
maire porté par la Communauté d'agglomération du Pays de
Fontainebleau et en collaboration avec le GAL Sud 77.

Les obijectifs de ce projet auprés des enfants sont nombreux et
complémentaires : promouvoir une agriculture et une alimenta-
tion de qualité, sensibiliser aux enjeux environnementaux, dé-
velopper le lien entre la nature et I'alimentation, faire découvrir
I'agriculture et le métier d'agriculteur par des rencontres aupres
des exploitants. Le programme s’est articulé autour de
. visites et d'ateliers pédagogiques :
Investissements : , .
financés dans le cadre - 3 ateliers thématiques en salle autour de
du programme LEADER:  |'agriculture (cuisine, conte, territoire...),
sensibilisation i ; 2 g 5 ;
) o . - 3 ateliers de culture sur la parcelle agricole mis en place dans les jardins de chaque accueil
Financement européen de loisirs participants (semis, désherbage, récolte),

FEADER : 4 608 € i : P
. . . -2 visites de ferme et 1 journée inter-centre.

Financement Communavuté . . ., 4 e "
d’agglomération du Pays de  Au total, ce sont 173 enfants qui ont été sensibilisés dans les 5 accueils de loisirs qui se sont

F°'“gig;g'2““ : portés volontaires dans les communes de Bois le Roi, Ury, Samoreau, Avon et Cély-en-Biere.

Création d'une distillerie pour la production d’huiles essentielles

La CUMA* MillyPPam a été créée en 2018 suite a l'investis-
sement et la persévérance de plusieurs agriculteurs, soutenus
par des acteurs locaux. Elle rassemble une trentaine d’exploi-
tations agricoles qui maitrisent la production d’une quinzaine
de variétés de Plantes a parfum aromatiques et médicinales et
prévoient d'en cultiver 18 variétés différentes a I'avenir.

Le projet de diversification est né d'une volonté commune de re-
lancer la filiere historique et patrimoniale des plantes médicinales

de Milly-la-Forét, en lien avec I’Adépam (Association pour le déve-
loppement des plantes aromatiques a Milly-la-Forét) qui regroupe _
les acteurs locaux de la filiere. La création d'une TR R

Investissements _ distillerie @ vapeur d'eau s'est avérée néces- AL R

financés dans le cadre du~ Saire afin de valoriser les cultures et de

programme LEADER : bitiment  nermettre |a transformation des plantes cultivées sur notre territoire en huiles essentielles.

et matériel de distillerie ity ! i oo YA 7 g ; j :
La distillerie a été réfléchie pour étre la plus écologique et durable possible. Lins-

[ ]
Financement européen

FEADER : 24 000 € tallation permettra de distiller en circuit fermé, c'est-a-dire de refroidir les vapeurs
. O e d’huile essentielle avec I'eau florale qui a été précédemment refroidie. Ainsi, rien nest

Financement Conseil départemental SO £, 3 B 3 ; ¢ S
de ’Essonne : rejeté dans la nature et la consommation d’eau est tres faible. Aucun produit chimique
15846 € n‘est utilisé lors de la distillation, 'extraction des huiles essentielles contenues dans les

L] 7 - - 4 .
Fnnncement plantes se réalise uniquement a l'aide de la vapeur d’eau.

"‘"“; ;‘,fl”eme“ Ainsi, thym, lavandin, menthe, camomille et bien d’autres plantes aromatiques et médici-

nales du territoire sont valorisées en huiles essentielles grace a cette distillerie.

L'inauguration de la distillerie a eu lieu a Milly-la-Forét le
23 novembre 2023, en présence de (de gauche a droite) :
Charles Darbonne, Directeur général de Darégal, Guy Cros-
# nier, Président du Groupe d‘action locale Gatinais (LEADER) et

vice-Président du Conseil départemental de I'Essonne délégué a
| la ruralité, I'agriculture et I'alimentation, Thomas Plafroy, Pré-
| sident de la CUMA* Millyppam, Pascal Simonnot, Président de
| la Communauté de Communes des Deux Vallées, Jean-Jacques
Boussaingault, Président du Parc naturel régional du Gatinais
¢ francais, Valérie Lacroute, vice-Présidente du Conseil régional
, d'Tle-de-France chargée de I'agriculture et de I'alimentation, An-
nie Pioffet, Conseillere départementale de I'Essonne déléguée
a I'égalité femmes-hommes, Patrick Imbert, vice-Président du
Conseil départemental de I'Essonne délégué a l'attractivité terri-
2 toriale, a I'emploi, aux nouvelles technologies, a I'enseignement
\ supérieur, a la recherche et a l'innovation, Patrice Sainsard,
Maire de Milly-la-Forét.

*coopérative d'utilisation de matériel agricole
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DENIS MAZODIER

Préesident de I'Union des Amis du Parc

L’Union des Amis du Parc, créée en 1999 a l'occasion de la création du Parc natu-

L'Union des Amis du Parc est un collectif d’associations
et d’habitants, qui adhérent volontairement. Au-
jourd’hui nous regroupons une quinzaine d’associa-
tions, ceuvrant dans la préservation de l'environne-
ment ou dans le domaine du patrimoine culturel.

Nous nous réunissons une fois par mois, tous les
membres sont invités.

Je vois trois intéréts a notre association :

- elle informe ses membres de I'activité du Parc, ce qui
se passe ou va se passer. Je suis invité a participer
aux Comités syndicaux du Parc, cette grande réunion
trimestrielle ol tout est présenté aux élus : demandes
de subventions, signatures de partenariats, projets
d’événements, bilan des activités, nouvelles actions...
Et entre membres de I'Union nous nous répartissons
les participations aux commissions thématiques
(agriculture-sylviculture, environnement, patrimoine
culturel, développement économique, énergie, pay-
sage, éducation) ;

- elle fait remonter au Parc les préoccupations et les
idées des membres, c’est un moyen de communica-
tion important, il est aussi essentiel que l'information
remonte ;

- elle permet d‘avoir une vision plus large du contexte

et permet aux associations membres de sortir de leur
zone d’intervention.

L’Abeille du PARC - n° 93 - Hiver 2024

rel reg:onal du_ Gatinais fram;a:s, regroupe assoc:at:ons et adherents md:wduels

Nous nous considérons comme des partenaires du
Parc, nous aidons au fonctionnement et apportons une
autre forme de gouvernance avec les acteurs locaux.

Le Parc révise sa charte pour aboutir a un nouveau
projet en 2026, et je dois avouer que la concertation a
été menée d'une facon trés ouverte, nous avons pu
collaborer pour imaginer le nouveau projet de charte.

Cela a méme donné envie a de nouvelles associations
d‘adhérer a I'Union.

Jai pris mes fonctions de président de I'lUnion des Amis
du Parc a la suite de Gilles Naudet, de qui j'ai beaucoup
appris. J'étais président depuis 2011 d’Essonne Nature
Environnement, elle-méme membre de I'Union des
Amis du Parc. Les membres d’associations connaissent
bien les problémes du bénévolat et lorsqu’il a été
question d’avoir un nouveau président a I'Union, ¢a a
pris un peu de temps. Finalement, je me suis lancé en
2014 pour que I'association ne disparaisse pas.

Car elle est un relais local essentiel ! Et I'information, je
connais, car bien que je dispose d'une formation
Sciences Po Droit, je me suis vite orienté vers les
métiers de la communication. Et, pour une petite
parenthése, aujourd’hui je suis télépilote de drone civil
professionnel, une profession que je peux mettre au
service de la biodiversité lorsque c’est nécessaire, pour
repétrer des nids en danger par exemple.
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C’EST TOUJOURS LE BON MOMENT
POUR FAIRE PLAISIR

Toute 'année, mefttez les saveurs
du Gafinals dans vos cadeaux |

A VAT NS

60 recettes avec des produits locaux, faciles a
réaliser et savoureuses a souhait !

La cheffe qui les a concoctées ? C'est
Cindy Geraldo, habitante de Saint-Sauveur-
sur-Ecole au coeur du Parc du Gatinais. Elle a
fait équipe complice avec Anne Bourgeois,
portraitiste de renom : dix producteurs
Valeurs Parc se dévoilent sous sa plume, et ca
sort des sentiers battus !

Les photos des plats et leur mise en scéne
avec des créations d’artisans d‘art locaux ont
été faites par Florence et Sylvain Meunier-
Colin, dont le studio Luminescence est installé
a Milly-la-Forét.

Quant aux Editions Les Ecrans, elles dédient
une partie de leurs publications a « faire savoir

On vous met l'eau
a la bouche...

260 pages

60 recettes

10 portraits

un grand format
(20 x 27 cm)

En vente 35 €
a la Maison du Parc et
dans les bonnes librairies.

Retrouvez tous les
points de vente
locaux sur

eREP!
30 MIN ¢

rouR
4 PERSONNES.

Ouin 2la

menthe ponree

les savoir-faire ».

Best

inthe VVOrld

GOURMAND

Pates a

Www.parc- )
gatinais-francais.fr

Le local est vraiment le coeur de cet ouvrage !

Et déja un 1° Prix,
celui du « Meilleur
premier livre de
cuisine » !

Les Gourmand
Awards, fondés

en 1995 par

Edouard Cointreau,
récompensent chaque
année les meilleurs
livres de cuisine

et du vin du monde.

Réalisé avec les financements
européens du fonds FEADER
via le programe LEADER

** %
* *
* *

* gk

Cofinancé par
I'Union européenne

Ingrédients e 1 courge butternut environ 900 g pelée ou un potimarron non pelé, retirer
les graines et couper en cubes e 8 gousses d'ail non pelées e 2 c. a soupe d’huile d'olive

la cou rgely 180 ml de créeme e 1 bouquet de romarin e 340 g de pates de votre choix ® 35 g de

e Préchauffer le four a 200°C.

e Sur une plaque de cuisson antiadhésive, mélanger
la courge, I'ail, I'huile et un bouquet de sauge. Sa-
ler, poivrer. Cuire 30 mn jusqu’a ce que la courge
soit tendre et dorée. Presser les gousses dail
pour en extraire la pulpe et écraser en pate. Com-
poster la sauge. Reserver la courge au chaud.

e Dans une petite casserole, porter a ébullition la
créme avec le romarin et le reste de sauge. Retirer
du feu et laisser infuser 5 mn. Retirer les herbes.
Incorporer la purée d‘ail, saler et poivrer.

Cette recette n’est pas extraite de Saveurs du Gatinais.

parmesan rapé e Basilic, ciboulette, origan et persil, le tout ciselé o

e Dans une grande casserole d’eau bouillante salée,
cuire Jes pates. Prélever une tasse d'eau de cuis-
son. Egoutter. Dans la méme casserole, remettre
les pates avec I'eau de cuisson et la créme. Porter
a ébullition et remuer sans arrét jusqu’a ce que la
sauce enrobe bien les pates. Retirer du feu. Ajou-
ter le parmesan, mélanger jusqua ce qu'il soit
fondu. Ajouter la courge et la moitié des herbes
ciselées.

e Répartir les pates dans un plat et parsemer le
reste des herbes.



e Jusqu’au 7 janvier - Milly-la-Forét

Les Fééries de Noél. a I'Espace culturel du
Moustier et dans le parc du Moustier. Mardi-sa-
medi 10h-12h et 14h30-19h. Dim. 11h-17h.

e Du 5 au 19 janvier - Barbizon

Le mois polaire. Conférence, expositions,
projection... Espace Culturel Marc Jacquet.

e 27 et 28 janvier - Ury

Salon du bien-étre. Exposants, conférences,
ateliers, initiations... Salle Garnier (5 pl. du G* de
Gaulle). Sam. 14h-18h, dim. 10h-18h. Entrée libre.
e 4 février - Villiers-sous-Grez

Puces des couturiéres, vente de tissus, pro-
duits de mercerie... Foyer rural Jean-Louis Gar-
ban (allée Jean Tardieu), de 10h a 17h.

e 9 et 10 mars - Cerny

Festival du jeu, des jeux en tous genres !
Complexe sportif Jean Ségalard. Entrée libre.

e 31 mars - Nanteau-sur-Essonne
Ramassage de Printemps.

\ THEATRE, SPECTACLES

e 13 janvier - Milly-la-Forét

Palimpseste memory par la Compagnie d’'un
soir. Salle des fétes, 20h30.

e 14 janvier - Saint-Fargeau-Ponthierry
Polar Grenadine, spectacle familial de la Cie
des Hommes, a partir de 9 ans. Laissez-vous
embarquer en famille dans un trépidant thriller
pour enfants avec cette adaptation par Didier
Ruiz du roman jeunesse Un tueur a ma porte
d'Irina Drozd. Daniel, un jeune gargon rendu
aveugle a la suite d’'un accident, assiste a un
meurtre. Malgré Iui, il est I'unique témoin et donc
la cible du mystérieux assassin... Espace Cultu-
rel Les 26 Couleurs (rue Pasteur), 16h. 12 €,
réduit 10 €, abonné 8 €, Pass Culture 10 €.

e 27 janvier - Saint-Fargeau-Ponthierry
La claque de Fred Radix, spectacle humour
musical de Blue Line Production. En 1895 dans
un théatre parisien, Auguste Levasseur, Chef
de claque, dirige une troupe de complices qui,
mélés au public, sont chargés d‘applaudir aux
moments opportuns. A deux heures d'une
grande premiere, Auguste est abandonné par sa
claque, et faire répéter des novices en leur inter-
prétant des extraits du spectacle qui ne compte
pas moins de cing actes, quarante musiciens et
trente changements de décors. Espace Culturel
Les 26 Couleurs (rue Pasteur), 20h30. 20 €, ré-
duit 18 €, abonné 16 €, Pass Culture 18 €.

e 3 février - Saint-Fargeau-Ponthierry

La chambre des merveilles, spectacle de la
Production Atelier Théatre Actuel. Une adap-
tation du best-seller de Julian Sandrel. Louis,
13 ans, est dans le coma depuis qu'il s'est fait
renverser par un camion. Sa mere Thelma dé-
couvre qu'il avait un journal intime dans lequel
il compilait toutes ses « merveilles » qu'il révait
d’accomplir. Thelma va réaliser tous ses réves
pour lui et les lui raconter. Espace Culturel Les
26 Couleurs (rue Pasteur), 20h30. 20 €, réduit
18 €, abonné 16 €, Pass Culture 18 €.

e 9 mars - Saint-Fargeau-Ponthierry

Ceci n’est pas du théatre (Titre pas vrai-
ment provisoire), spectacle de Titus par la
Cie Caus’Toujours. Mais ce n’est pas non plus
une conférence. Ca emprunte un peu au théatre
mais... c'est peut-étre plus une expérience. At-
tention, ce n‘est pas non plus n‘importe quoi. Il
y a un vrai propos. Espace Culturel Les 26 Cou-
leurs (rue Pasteur), 20h30. 18 €, réduit 16 €,
abonné 14 €, Pass Culture 18 €.

RENOUVELABLES~.

patrimoniaux et paysagers.

e

'f’ un schéma de développement des ENERGIES

d 1| définira et cartographiera les énergies renouvelables
. que l'on veut et peut développer sur le territoire du

J *issues d'éléments naturels considérés comme inépuisables & Iéchelle du temps humain : I'énergie sol

e 15 mars -
St-Fargeau-
Ponthierry

Edgar Yves : Solide, Spectacle humour de
Bordeline Productions. Un one man show origi-
nal et revigorant. Edgar-Yves est né au Bénin,
un pays dont il vous dirait bien qu’il est le plus
corrompu du monde, seul probleme, les pays
voisins pourraient le trainer en diffamation. Tour
a tour, chanteur ou danseur, il redonne ses lettres
de noblesse a I'art du beau discours et partage
ses convictions, en s‘appuyant sur un charisme
et une élégance qui font mouche ! Espace Cultu-
rel Les 26 Couleurs (rue Pasteur), 20h30. 18 €,
réduit 16 €, abonné 14 €, Pass Culture 18 €.

» CONCERTS

e 20 janvier - Barbizon

Des airs avec barython, soprano et piano.
Olivier Ayault (baryton), Alexandra Gouton
(soprano) et Anna Hetmanova (piano)
proposent des airs célébres empruntés a un
répertoire lyrique autour de Berlioz, Massenet,
Schubert... Espace Culturel Marc Jacquet, 20h.
20 €, enfants 10 €. Réservation au 01 60 66 41
92 ou a mairie-village@barbizon.fr

e 27 janvier-3 février - Cerny

Essonne Festival Mali EM Fest’, exposition sur
la femme du monde (salle Auguste Delaporte),
concert Musique africaine (Théatre Mobile, 20h),
documentaire (salle polyvalente, 20h).

e 24 février - Barbizon

Georges Chelon. Espace Culturel Marc Jacquet,
20h30. 25 €, enfants 10 €. Réservation au 01 60
66 41 92 ou a mairie-village@barbizon.fr

e Du 16 au 24 mars - La Ferté-Alais

15¢ Festival Carte blanche, ukulele.

16 mars 21h : Kanis et Lou (musique Hawaiienne)
19 mars 21h : Louise Weber (chanson)

22 mars 21h : Ukuleleboboys

23 mars 21h : Orchestre national du Ukulele
24 mars 17h : Dust Sweepers (chansons jazz).
Salle Brunel (1 rue Brunel). 8 € et 5 €. Carte Pass
Intégrale 25 €. Renseignement et réservation au 06
77 30 30 22 ou culture.association@Ilafertealais.fr
e 23 mars - Barbizon

Le duo Favier/Soulard. Concertistes
reconnues, Amanda Favier (violon) et Elodie
Soulard (accordéon) se rencontrent en 2015
sous limpulsion du festival Musiciennes a
Ouessant. Leurs instruments semblent si
éloignés et pourtant, le souffle de I'accordéon
et le legato de I'archet s'accordent a merveille.
Espace Culturel Marc Jacquet, 20h. 20 €,
enfants 10 €. Réservation au 01 60 66 41 92 ou
a mairie-village@barbizon.fr

e 24 février - Barbizon

Bernard Sauvat. Espace Culturel Marc Jacquet,
20h30. 25 €, enfants 10 €. Réservation au 01 60
66 41 92 ou a mairie-village@barbizon.fr

v LECTURE, PHILO

e 1°- samedi du mois - Villiers-sous-Grez
Bonnes nouvelles, lecture par un-e
comédien-ne d’un texte qui lui tient a cceur. Mé-
diathéque (allée Jean Tardieu), 18h30. Gratuit.
e 6 jan. et 3 fév. - Villiers-sous-Grez
Les rendez-vous de la médiathéque
Sam. 6 janvier, Emmanuelle Favier, écrivaine et
poétesse en résidence artistique a la CC du Pays
de Nemours. Sam. 3 février, Jean-Gabriel Nord-
man, comédien et auteur, lira certaines de ses
Histoires courtes. Suivis d'un échange autour
d’un verre. Médiatheque J.Hérisson, 18h30.
\MQ\ X  / ~

. Participer a la REUN [ !
- tout comprendre sur l'intérét du MIX ENERGETIQUE,
- mesurer les enjeux de TRANSITION énergétique,
- co-construire les PISTES D’ACTIONS a engager. =
Rendez-vous mercredi 17 janvier 2024
de 14h a 18h

lieu a préciser (www.parc-gatinais-francais.fr)

e 20 janvier - Cerny

La Nuit de la lecture, théme « Le corps »
avec la participation du Professeur H. Marotte.
Médiatheque - Espace Jean Salis, 18h.

e 20 janvier - Saint-Fargeau-Ponthierry
La Nuit de la lecture, déambulation musicale
sur le théme du Japon. Lectures, haikus, ka-
mishibai, instruments a vents et a cordes, per-
cussions, chants... Bibliotheque Municipale (79
av. de Fontainebleau), de 18h a 20h. Gratuit.

e 20 jan. et 17 fév. - Villiers-sous-Grez
Les rencontres du cercle de lecture villaron,
apportez un ouvrage que vous avez envie de recom-
mander, sélectionnez un court extrait (3 minutes) a
lire ou faire lire, dites en quoi il vous a plu... et voila.
Médiathéque Janine Hérisson, le 3¢ samedi du mois
de 15h a 17h autour d'une collation.

e 21 jan., 19 fév., 17 mars - Larchant
Rendez-vous PhiloZarts, rencontre-débat
21 janvier : le Temps, entre instant et durée
18 février : penser la mort

17 mars : la peur est-elle sans espoir ?

Salle de la Sablonniere (1 rue de la Cave
Chatenoy), de 11h a 12h30. Gratuit.

v EXPOSITIONS, SALONS

e 3 et 4 février - La Ferté-Alais

Pop Up, au travers d'une collection exception-
nelle d'ouvrages aussi surprenants qu’éblouis-
sants. Salle Brunel (1 rue Brunel), de 10h a 12
et de 14h a 18h. Entrée libre.

e 4 et 5 mars - Milly-la-Forét

MuMo, musée mobile dart moderne et
contemporain. Parking Colombier.

e Du 9 au 24 mars - Milly-la-Forét

Au fil des saisons. Espace culturel du Mous-
tier. Foyer Culturel.

e Du 22 au 24 mars - Achéres-la-Forét
Salon des arts, theme : le voyage.

e 23 et 24 mars - Milly-la-Forét

Salon des arts culinaires sous la halle.

e Du 23 mars au 5 mai - Milly-la-Forét
Expo collective d’art animalier. Espace
culturel Paul Bédu.

e Du 23 mars au 19 mai - Milly-la-Forét
Expo extérieure d’art animalier par Chris-
tophe Drochon. Parc du Moustier.

e 24 mars - La Forét-Sainte-Croix

7¢ salon Art, Terroir et Création. Centre
bourg, église, salle des fétes, de 10h a 18h.

\ CINEMA

e Du 10 au 18 février - La Ferté-Alais
Cinémation, 6° semaine de l’'animation.
Découvrez les différents styles et techniques
du cinéma d’animation : 5 longs-métrages,
5 courts-métrages, 6 ateliers, 1 rencontre,
1 expo. Séances a 16h et 20h30. Tarifs des
séances : 4 €, enfants 3 €, carte Cinémation
10 € (tous les films). Les ateliers sont gratuits
sur réservation au 06 77 30 30 22. Salle Brunel
(1 rue Brunel). www.lafertealais.fr

v RECYCLERIE DU @ATINAIS

45 rue de I'Essonne, 01 64 99 38 22, contact@
recycleriedugatinais.org. Dépdts et achats du
lundi au samedi, de 9h30 a 17h. Les ventes a
thémes un samedi par mois de 9h a 13h.

Les détails des événements >>
www.parc-gatinais-francais.fr
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