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Mieux comprendre les OUTILS

de la RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE

LES POMPES À CHALEUR

FONCTIONNEMENT
Mais au fait, comment ça marche ?
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ÉQUIVALENCE PANTONE ÉQUIVALENCE QUADRI

PANTONE 5405 C CYAN 70% MAGENTA 40% JAUNE 30%

PANTONE 1925 C MAGENTA 100% JAUNE 55%

PANTONE 5405 C CYAN 70% MAGENTA 40% JAUNE 30%Ce fichier est un document d’ exécution créé sur 
Illustrator version 10.

La PAC « pompe » de la chaleur dans un milieu (l’air extérieur ou une nappe d’eau) et la « rejette » dans un 
circuit de chauffage (l’air intérieur directement ou un réseau de chauffage à eau).
Le nom de la PAC décrit ce procédé !

D’un point de vue TECHNIQUE :
l’installation d’une pompe à chaleur
n’est pas adaptée à tous les bâtiments !

 Si votre bâtiment n’est pas performant énergétiquement 
ou est un bâti ancien, la PAC n’est pas un choix judicieux.

Commencez par améliorer son isolation par exemple !
 Les PAC air/air sont assez peu performantes et les PAC 
aérothermiques (air/air ou air/eau) peuvent provoquer 
des nuisances sonores importantes.
 La durée de vie d’une PAC est généralement de 15 à 20 ans.
 La performance d’une PAC dépend de la température 
du milieu dans lequel elle « pompe » la chaleur : plus il est 
froid, moins la PAC est performante.
Par exemple, un chauffage d’appoint est nécessaire si 
la température extérieure est inférieure à 5° C pour une 
PAC air/air ou air/eau.

Exemple :

Pompe à chaleur
A i r  /  E au

LES TYPES DE POMPES À CHALEUR
À chaque procédé son nom

LES POINTS DE VIGILANCE 
Informations à considérer avant de vous lancer

La chaleur est « pompée »
directement dans

l’air extérieur

La chaleur est « redistribuée » 
dans le réseau de chauffage

à eau du bâtiment

D’un point de vue RÉGLEMENTAIRE,
les PAC doivent :

 Faire l’objet d’une déclaration préalable 
de travaux.

 Obligatoirement être installées au sol et ne 
pourront être positionnées en hauteur (sur 
un mur ou une toiture), sauf sur toiture plate 
non visibles depuis l’espace public. 

 Faire l’objet d’un habillage qualitatif les 
intégrant visuellement à l’architecture du 
bâtiment et d’un habillage acoustique 
pour réduire les nuisances sonores en cas 
de voisinage, le tout sans avoir d’impacts 
sur la performance de l’installation.


